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Аннотация к рабочей программе  
«Дети дорог» 

 4 год обучения 
Направленность – туристско-краеведческая. 

 
Программа 4 года обучения  рассчитана на девочек и мальчиков 13-17 лет. Все обучающиеся 
имеют начальную туристскую подготовку (пешие походы 1 категории сложности), хорошая 
физическая подготовка, опыт работы в команде, знание основ ориентирования и первой помощи. 
 
Цель занятий по программе «Дети дорог» познакомить ребят с основами пешеходного и лыжного 
туризма, со спортивным ориентированием и организацией полевого быта, расширить знания по 
истории и географии различных районов путешествий.  
Занятия проходят под руководством педагогов: Махинько Татьяны Валентиновны, Калачевой 
Натальи Николаевны. 
Занятия проходят на базе ГБОУ СОШ № 580 Приморского района 
Арес: г. Санкт-Петербург, пр. Авиаконструкторов д.29 корп. 3 
Вторник с 18.00 в школе; по четвергам с 17.00, субботам и воскресеньям в условиях природной 
среды в парках и пригородах Санкт-Петербурга 
В течении учебного года планируются однодневные и двухдневные выезды, а также 
многодневные мероприятия: учебно-тренировочные сборы по ориентированию в Кисловодске, 
водный поход в Вологодской области. 
В объединении «Дети дорог» практикуются различные виды туризма: пешеходный, лыжный, 
водный, спортивное ориентирование. Такие занятия дают неоценимую пользу в укреплении 
физического здоровья, повышении эмоциональной устойчивости, в приобретении навыков 
коммуникаций, в появлении положительного жизненного опыта, адекватной самооценки 
личности ребенка. 
Кульминацией тренировочного цикла летом 2027 года станет совершение группой водного 
похода 1 категории сложности по реке Сухоне (Вологодская область) продолжительностью 8 
дней, протяжённостью 150–200 км, с оформлением маршрутных документов и отчёта. 

 


